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Śniadanie –Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło, szynka, pomidor, ogórek, rzodkiewka,sałata,ser żółty, herbata z cytryną.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad – Zupa z z zielonego groszku(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna,przyprawy)


Makaron z sosem pomidorowym, sok,banany(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie –  Pieczywo mieszane z masłem, pasztet, papryka, ogórek, pomidor, jajko gotowane, rzodkiewka,powidła,kawa z mlekiem.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad – Zupa kalafiorowa (mięso drobiowe,włoszczyzna,przyprawy)Pałki z kurczaka smażone w ziołach,ziemniaczki puree,marchewka mini na parze,sok,jabłko.(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie-Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,wędlina,twarożek,pomidor,ogórek,dżem,


herbata z cytryną (alergeny-1,2,3,7)


Obiad-Jajko sadzone,ziemniaki duszone z mlekiem,surówka z kapusty,sok,jabłko.


(alergeny-1,2,3,)








Śniadanie-Pieczywo mieszane z masłem,jajko smażone,pomidor,ogórek,powidła,kawa zbożowa z mlekiem.(alergeny-1,2,3)


Obiad-Zupa jarzynowa,naleśniki z dżemem niskosłodzonym,sok wiśniowy,gruszka.


(alergeny-1,2,3,7)
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Śniadanie wielkanocne-Pieczywo z masłem,jajka z majonezem ,kiełbaska biała na ciepło,szynka(drobiowa,gotowana,ogonówka),babka piaskowa,pomarańcze, 


         herbata z cytryną, ,,słodka niespodzianka”(alergeny-1,2,3,7)


Obiad – Gulasz wieprzowy z kaszą bulgur,sałatka z ogórków kiszonych, sok owocowy.(alergeny-1,2,3,6,7)











